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Com) Ist bei dir jemand in der Familie gestorben?
o0 . .
O~ Dann komm in die Trauergruppe.

Hier kannst du dich zusammen mit Kolleginnen und

oo Kollegen austauschen, die Ahnliches erlebt haben.
A Du bist nicht «komisch», nur weil du traurig,

o~ wutend oder sprachlos bist.

- In der Gruppe finden wir was dir hilft und dich

& stark macht.

Wir sind zwei Fachpersonen fur die Trauerbegleitung von
Kindern, Jugendlichen und Familien. Gerne untersttitzen
wir dich auf deinem Weg durch die Trauer.

Wir treffen uns einmal im Monat an einem Samstag.
Im Jugendtreff St. Karl, Spitalstrasse 93, 6004 Luzern
Bushaltestelle St. Karli, Bus Nr. 18/19

Genaue Daten findest du auf der Webseite
www.familientrauerbegleitung.ch/trauergruppen

Kennenlernen und Einstieg jederzeit moglich.

Bei Fragen sind wir fur dich da.

Eliane Bieri, 079 378 29 31 Beatrix Kenel, 079 396 93 67



