


Wir treffen uns einmal im Monat an einem Samstag.
 
Jugendliche 11.00 bis 13.30 Uhr

Kinder  14.00 bis ca. 16.30 Uhr
 im Jugendtreff St. Karl, Spitalstrasse 93, 6004 Luzern
 Bushaltestelle St. Karli, Bus Nr. 18/19

Daten 03. November 2018 16. März 2019
 01. Dezember 2018 13. April 2019
 05. Januar 2019 11. Mai 2019
 02. Februar 2019 15. Juni 2019

Hier kannst du dich mit Gleichaltrigen austauschen, die Ähnliches 
erlebt haben. So bist du nicht mehr so allein mit dem, was dich 
beschäftigt oder dir manchmal Angst macht.

Wir schauen auf das, was dir hilft und dich stark macht. 
So kannst du wieder mit mehr Kraft und Vertrauen durchs 
Leben gehen.  

Wir sind zwei ausgebildete Trauerbegleiterinnen mit Schwerpunkt Trauer 
von Kindern, Jugendlichen und deren Familien. Mit unserem  Fachwissen 
und Erfahrungen unterstützen wir dich innerhalb der  Gruppe, wie du dei-
nen Weg durch die Trauer fi ndest.

Offen für alle Menschen jeden Glaubens.

Ist bei dir jemand in der Familie gestorben?
Dann ist die Trauergruppe der richtige Ort für dich. 

Hier bist du nicht „komisch“, nur weil du traurig oder wütend 
oder sprachlos bist. Alles hat hier seinen Platz und ist ok.

Eliane Bieri, 079 378 29 31 | Beatrix Kenel, 079 396 93 67
welcome@familientrauerbegleitung.ch | www.familientrauerbegleitung.ch

Wir freuen uns auf dich!

Eliane & Beatrix


